
 
 
 
 
Vedr. 
 

 
Referat, møde i Idrætsrådet 

 
Dato 
 

 
16. juni kl. 16.30, hos Jane Overgaard på Karensmindeskolen  

 
Deltagere: Carsten Mikkelsen (Byrsted-Hjeds IF), Bjarne Villadsen (IK Frem Suldrup), Niels Jørgen 
Andersen (Sørup IF), Jane Overgaard (Støvring Tennisklub), Max Nissen (Svømmeklubben Pingvinen), Inga 
Frisk (Gymnastikforeningen Sirenerne).  
 
Afbud: Birgit Skovmand (Gymnastikforeningen Sirenerne) 

1) Indledende præsentation 

Alle præsenterede sig kort, jf. at rådet har fået nye medlemmer.  

2) Introduktion til Kultur- og Fritidsudvalget forventninger til Idrætsrådets rolle 

Som optakt til generalforsamlingen i rådet i maj havde KFU tilkendegivet nogle forventninger til rådets roller. 
Dette indgik i det postkort og det informationsarbejde, der gik forud for generalforsamlingen, og er 
følgende:  

• Networker: Knytter idrætsforeningerne i kommunen sammen, og knytter idrætsforeningerne sammen med 
samarbejdspartnere. 
• Høringsorgan: Høringsorgan i forhold til idrætsrelaterede spørgsmål. 
• Debatskaber: Skaber debat og sætter fokus på idrætslivet og dets rammer - via f.eks. debatmøder og 
aktiviteter. 
• Koordinator: Koordinerer kommunemesterskaber og stævner på tværs af kommunen. 
• Pulje: Administrerer Start- og Udviklingspuljen på 40.000 kr., der bl.a. støtter opstarten af nye foreninger 
og initiativer.  
• Sparringspartner: Giver forvaltning og politikere sparring på f.eks. ideer, projekter og politikker. 
• Fundraiser: Bidrager til projektudvikling og fundraising på tværs af foreninger og interessenter.  
• Supporter: Uddeler hvert år ”Du gør en forskel”- Prisen til en lokal idrætsleder og indstiller særlige 
idrætspræstationer til præmiering. 

Rollerne blev drøftet af rådet og taget til efterretning.  

3) Mini-visionsseminar:  

A) SWOT-analyse af idrætslivets vilkår i Rebild Kommune - udfra rådets egne oplevelser og viden.  
B) Hvilken research/ forarbejde skal laves, før vi kan fastsætte en strategisk indsats/ strategiske 
initiativer.  
C) Kort information om fundraising og mulighederne.  
D) Opsamling – hvilke visioner og tanker sidder hvert medlem med, udfra dette indledende ”mini-
visionsseminar”. 

Rådet udarbejdede en SWOTanalyse, og analysen førte til afdækningen af en række potentielt relevante 
indsatsområder/ initiativer for rådet.  



Indledende brainstorm over potentielle indsatsområder/ initiativer er følgende:  

 

Titel Analyseprojekt omkring bedre udnyttelse af idrætsfaciliteter i kommunen 

Beskrivelse Idrætsrådet får udarbejdet en analyse, der belyser den aktuelle udnyttelse/ brug af 
kommunens idrætsfaciliteter, - med henblik på at komme med ideer til bedre brug og 
udnyttelse fremadrettet.  

Tidsramme 1-1 ½ år 

Økonomi Kræver konsulenttimer 

 

 

Titel Analyseprojekt omkring tilskud til foreningslivet 

Beskrivelse Idrætsrådet får udarbejdet en analyse, der belyser forskellige modeller for tilskud til 
foreningerne, - f.eks. hvordan andre kommuner giver tilskud og hvilke erfaringer, de 
har. 

Tidsramme 1 ½ år 

Økonomi Kræver konsulenttimer 

 

Titel Oprettelse af fælles IT-løsning til foreningerne til hjælp med det 
administrative arbejde   

Beskrivelse Idrætsrådet undersøger mulighederne for et fælles IT-administrationssystem til støtte 
for foreningslivet, samt varetager opgaven omkring at finde midler til indkøb og 
implementering af IT-system.   

Tidsramme 3-4 år inkl. implementering 

Økonomi Kræver indkøb af ITsystem, samt konsulenttimer 

Titel Kampagne for fremme af unges deltagelse i idræt og foreningsliv 

Beskrivelse Idrætsrådet laver kampagne i samarbejde med foreningerne, - med henblik på at få de 
unge ud i foreningerne og prøve aktiviteterne. F.eks. en ”Åben hus-uge” i foreningerne 
suppleret med informationsmateriale i skolerne m.m.  

Tidsramme 1 år 

Økonomi Budget måske 10.000 kr. samt konsulenttimer 

Titel Projekt for Integration af udsatte børn og unge i fritidslivet 

Beskrivelse I perioden 2006-2009 blev projektet 'Forsøg med fritidspas' gennemført i 10 kommuner. 
Formålet med forsøget var at integrere udsatte børn og unge i fritidslivet.  Projekterne 
var i mange henseender en succes. Idrætsrådet drager nytte af erfaringerne og laver et 
lokalt projekt i Rebild Kommune.  

Tidsramme 3 år 

Økonomi Kræver at vi får del i den tilknyttede pulje, samt konsulenttimer 



 

Titel Projekt Mere mangfoldighed i tilbuddene 

Beskrivelse Idrætsrådet arbejder med en målrettet afdækning og indsats i forhold til at skabe et 
bredere udbud af aktiviteter og tilbud i foreningsregi. Dvs. få foreninger til at tage nye 
aktiviteter til sig. 

Tidsramme 2 år 

Økonomi Måske 40.000 kr. til konkrete forsøgsinitiativer/ tilskud, samt konsulenttimer 

 

Titel Projekt Bedre frivilligånd i foreningerne 

Beskrivelse Idrætsrådet kører et projekt, der har til formål at øge og fastholde engagementet hos 
de frivillige i foreningerne.   

Tidsramme 3-4 år 

Økonomi Kræver et større budget til gennemførsel af aktiviteter og tilbud, samt konsulenttimer 

På næste møde i rådet vurderer rådets medlemmer initiativernes/ projekternes relevans og prioriterer 
projekterne. Dernæst udvælges det eller de projekter, der skal arbejdes med de næste 1-3 år.  

I forhold til at kvalificere og prioritere initiativerne/ projekterne er det relevant at trække på de erfaringer og 
den viden, rådet har i sit bagland. Endvidere inddrages den viden, der fremgår af de udsendte, 
landsdækkende undersøgelser og rapporter, den udsendte oversigt over mulige fonde og puljer, samt den 
uddelte oversigt over det lokale foreningsliv. Der blev efterspurgt en foreningsoversigt med medlemstal. 
Forvaltningen undersøger muligheden for at udarbejde sådan.  

Det blev besluttet, at når rådet har besluttet sig for indsatsområder/ initiativer, skal disse formidles til KFU 
og godkendes, da der er tale om ”principbeslutninger”. Efterfølgende skal også laves et informationsarbejde 
i forhold til foreningslivet og den brede offentlighed, jf. at gøre Idrætsrådets arbejde mere synligt.  

4) Ansøgning om støtte til Sundhedsspor i Skørping (Ansøgningen er vedlagt som bilag) 

Det blev besluttet, at Projekt Sundhedsspor tildeles 10.000 kr.  

5) Indledende drøftelse af vedtægter for RKI, jf. debatten på generalforsamlingen 

Punktet udsat til næstkommende møde. 

6) Indledende drøftelse af retningslinjer vedr. præmiering – forslag om, at disse strammes og 
konkretiseres inden næste præmiering primo 2011 (Retningslinjerne er vedlagt som bilag) 

Punktet udsat til næstkommende møde. 

7) Drøftelse omkring ansøgningsfrister fremadrettet for Start- og Udviklingspuljen 

Punktet udsat til næstkommende møde. 

8) Fastsættelse af møderække for RKI for 2010  



Det blev besluttet, at Idrætsrådet afholder et møde hvert kvartal. For 2010 vil det sige 2 møder mere: 

Onsdag d. 8. september kl. 16.30 hos Bjarne Villadsen i Suldrup 
Onsdag d. 24. november kl. 16.30 hos Max Nissen i svømmehallen 

Møderækken for 2011 fastsættes på næste møde. Forvaltningen fremkommer med tidsplan for præmiering 
og uddeling af pris, således at møderækken kan tilrettelægges hensigtsmæssigt.  

Forvaltningen sørger for forplejning til møder.  

8) Eventuelt 

Louise Gammelholm præsenterede kort puljen omkring Integration af udsatte børn og unge i fritidslivet, der 
har frist 22. september. Rådet besluttede, at Louise skal arbejde videre og undersøge mulighederne.  

 

 

 


