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Generelle aktivitetstilbud

Hvem kan deltage

Alle pensionister samt borgere pa
60 ar og derover, som bor i Rebild
Kommune, kan benytte det generel-
le aktivitetstilbud pa aeldrecentre.

Tilbuddet henvender sig til den
selvhjulpne borger og er abent, det
vil sige, at du ikke skal visiteres
hertil.

Hvad kan du deltage i

Alle borgere uanset boligform kan
frit benytte aktivitetscentrene efter
lyst og evne.

Aktiviteterne tilstraebes at afspejle
borgernes gnsker og behov.

Der er generelt aktivitetstilbud pa
alle Rebild Kommunes aldrecentre.

Aktivitetsmedarbejderne yder stotte
og hjeelp til koordination af aktivi-
tetstiloud pa eeldrecentrene i sam-
arbejde med:

e Frivillige
e Selvhjulpne igangseaettere

fldrecentrets beboere og naertbo-
ende brugere skal tilgodeses i
samvaeret med de @vrige brugere.

Aktiviteterne foregar fortrinsvist i
dagtimerne pa hverdage. Aftenar-
rangementer kan forekomme.

Formal med aktivitetstilbuddene
Formalet er, at:

e Borgerne kan deltage i et feel-
lesskab omkring relevante og
meningsfyldte aktiviteter, som
har et forebyggende og sund-
hedsfremmende sigte

e Skabe forudsaetninger for ak-
tiviteter og samveer, som ved-
ligeholder og fremmer borge-
rens evne til at mestre eget liv

e Vedligeholde og fremme bor-
gerens oplevelse af livskvali-
tet

e Borgere kan vedligeholde og
opbygge et socialt netvaerk i
lokalomradet

Kommunens kvalitetsmal

Kommunens kvalitetsmal er, at
brugerne er tilfredse med aktivitets-
centrets:

Abningstider

Lokaler

Aktivitetstilbud
Samarbejde med frivilli-
ge/lokalomradet



Seerlige forhold

Borgeren afholder selv alle udgifter
i forbindelse med aktiviteter, arran-
gementer og forplejning.

Der kan ikke tilbydes eller bevilges
karsel til generelle aktivitetstilbud.

Lovgrundlag

Tilbuddet tager afsaet i Lov om So-
cial Service § 79.




Hvor skal du henvende dig Information

Du finder yderligere information i
Rebild Kommunes Kvalitetsstan-

Hvis du har behov for hjeelp, kan du
henvende dig til Myndighed, der er

en del af Sekretariat og gkonomi.

Rebild Kommune
Sundhed
Hobrovej 88
9530 Stavring

TIf. 99 88 99 88
Fax 99 88 89 99

Mail: su@rebild.dk

Sikker e-post kan sendes til
sikkerpost@rebild.dk

Myndigheds treaeffetider

Mandag —torsdag 8.30 - 15.00
Fredag 8.30 - 14.00

Myndighed:
TIf. 99 88 83 68

Vagthavende sygeplejerske:
23 38 53 40

Andre nyttige adresser og
telefonnumre

Det Sociale Naevn
Statsforvaltningen Nordjylland
Slotspladsen 1

9000 Aalborg

TIf. 96 3510 00

dard 2010 og pa www.rebild.dk

Der findes pjecer med servicein-
formation for falgende ydelser:

Personlig pleje og omsorg
Rengaring

Indkab

Tajvask

Madservice

Dagnkost

Sygepleje
Genoptraening
Genoptreening, § 140
Vedligeholdelsestraening
Generelle aktivitetstiloud
Visiteret dagcentertilbud
Aflasning af parerende
Aflastning
Ledsagerordning

Nodkald

Forebyggende hjemmebesgg



