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Serviceinformation 
Sygepleje  
 
 
Hvem kan få hjælp 
 
Sygepleje tildeles efter henvendel-
se fra egen læge, speciallæge, 
vagtlæge, sygehus eller andre 
tværfaglige samarbejdspartnere.  
 
Sygepleje er for alle borgere, som 
har behov for almen, kompleks eller 
akut sygepleje – uanset alder og 
boform. 
 
 
Hvad kan du få hjælp til  
 
Sygepleje ydes 24 timer i døgnet 
på baggrund af en konkret lægefag-
lig og/eller sygeplejefaglig vurde-
ring.  
 
Du kan få hjælp til: 
 

• Almene og komplekse syge-
plejeopgaver samt lindrende 
og palliativ behandling.   

 
• At fremme din sundhed og 

imødekomme dit behov for 
hjemmesygepleje i forbindel-
se med sygdomsbehandling 
gennem pleje, forebyggelse, 
vejledning samt psykisk støtte 
og omsorg. 

 
• Pleje og støtte igennem syg-

domsfasen til helbredelse el-

ler til at leve med et eventuelt 
handicap eller en kronisk li-
delse såvel fysisk som psy-
kisk. 

 

• At øge egenomsorg for din si-
tuation og herved styrkelse af 
dit selvværd og din livskvali-
tet. 

 
• At påvirke din livsstil/levevis 

med henblik på sundheds-
fremme. 

 
 
Hvor kan du få hjælp 
 

Sygepleje foregår som udgangs-
punkt i Sundhedsklinikken i Støv-
ring. Hvis Myndighed/ sygeplejer-
sken skønner, at du ikke kan kom-
me i Sundhedsklinikken i Gran-
gårdscentret, Støvring, vil du mod-
tage besøg af en sygeplejerske i 
eget hjem, eller du kan modtage 
sygepleje på et af kommunens æl-
drecentre. 
 
Sygepleje kan således finde sted i: 
 

• Sundhedsklinikken i Gran-
gårdscentret, Støvring 

• Borgers eget hjem 
• På ældrecentrene 
 

På 9 af kommunens ældrecentre, 
kan der således løses sygepleje 
opgaver af følgende karakter: 
 

• Medicin dosering 
• Måling af blodtryk og puls 



• Måling af blodsukker 
• Mindre sår pleje 
• Antabus udlevering 
• Suturfjernelser 
• Vægtkontrol 
• Kostvejledning 
• Injektioner 
• Kateterskift 

 
 
Anmodning sygepleje 
 
Anmodning om og visitering til sy-
gepleje kan ske ved henvendelse til 
Myndighed.  
 
Der kan udenfor åbningstiden fore-
tages en akut visitering til sygepleje 
eller hjemmepleje via vagthavende 
sygeplejerske i Rebild Kommune, 
og hjælpen kan iværksættes efter 
nærmere aftale. 
 
Du kan også henvende dig i Sund-
hedsklinikken og få en uforpligten-
de samtale med en sygeplejerske.  
 
 
Kommunens kvalitetsmål 
 

• Sygeplejen aflyses aldrig 
 

• Sygeplejen dokumenteres 
sammen med andre indsatser 
i en elektronisk journal. 

 
• Du oplever tilfredshed og kva-

litet i opgaveløsningen. 
 
 
 

Særlige forhold 
 
Der doseres som udgangspunkt 
medicin til 14 dage ad gangen. Får 
du medicindosering, skal du derfor 
købe minimum to doseringsæsker 
svarende til to ugers dosering. Do-
seres medicinen på ældrecentrene 
eller i klinikken, bedes du selv 
medbringe medicin og doserings-
æsker.  
 
Personalet er behjælpeligt med råd-
givning og vejledning i forbindelse 
med indkøb af doseringsæsker. 
 
Der kan ikke tilbydes eller bevilges 
kørsel i forbindelse med sygepleje.  
 

 
Lovgrundlag 
 

Hjælpen bevilges efter Sundheds-
loven § 138. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Hvor skal du henvende dig 

 
Hvis du har behov for hjælp, kan du 
henvende dig til Myndighed, der er 
en del af Center Pleje og Omsorg.  
 
Udenfor Myndigheds åbningstid 
kan du kontakte vagthavende sy-
geplejerske på tlf. 23 38 53 40. 
  
Rebild Kommune 
Center Pleje og Omsorg 
Hobrovej 88 
9530 Støvring 
 
Tlf. 99 88 99 88 
Fax 99 88 89 99 
 
Mail: su@rebild.dk 
 
Sikker e-post kan sendes til 
sikkerpost@rebild.dk 
 

Myndigheds træffetider 
 

Mandag – torsdag 8.30 - 15.00 
Fredag  8.30 - 14.00 
 
Myndighed: 
Tlf. 99 88 83 68 
 
Vagthavende sygeplejerske: 
23 38 53 40 

 
 
 
 
 
 
 

Andre nyttige adresser og 
telefonnumre 
 
Sundhedsklinikken 
Grangårdscentret 5, 1. sal 
9530 Støvring 
Tlf. 40 23 43 92 
 

Patientombuddet 
International Sygesikring 
Finsensvej 15 
2000 Frederiksberg 
Tlf. 72 28 66 00  
 

Information 
 

Du finder yderligere information i 
Rebild Kommunes Kvalitetsstan-
dard 2011 og på www.rebild.dk 
 


